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Artiklen setter fokus pa de helt sma ud-
satte born i vuggestuen og professionelle
peedagogers arbejde med netop denne grup-
pe born i vuggestuens hverdag. Artiklen
treekker teoretisk og empirisk pa to afslut-
tede forskningsprojekter,' som pa forskellig
vis har udforsket vuggestuens arbejde med
de helt sma udsatte bern og deres foraeldre.

Professionelle paedagoger varetager og
stotter sma borns udvikling, herunder ogsa
de sma udsatte born. I denne sammenhaeng
indkredses og diskuteres, hvordan peeda-
gogiske indsatser er tilrettelagt i vuggestu-
en med henblik pa at fremme udsatte sma
berns leering og udvikling.

Vuggestuens arbejde og betydning for
de helt smé udsatte bern er stort set fravee-
rende i dansk dagsinstitutions- og profes-
sionsforskning. Vi har for nuveerende stort
set ingen forskningsbaseret viden i dansk
sammenheng knyttet til vuggestuens ind-
satser og betydning i forhold til sma udsatte
bern — og dermed ogsa en meget begraenset
viden om tidlige forebyggende indsatsers
betydning for denne gruppe berns lering og
udvikling fremadrettet i deres barndomsliv.
I artiklen indkredses konturerne af, at det
paedagogiske arbejde med de helt sma ud-
satte born i vuggestuen i hoj grad kalder pa
en socialpeedagogisk tilgang til vuggestuens
arbejde med denne gruppe born.

Indledning

Neerveerende artikel udforsker helt sma ud-
satte berns leering og udvikling i vuggestu-
en, som er det lille barns feorste mode med
bade daginstitutionen savel som med det
samlede danske uddannelsessystem.
Vuggestuen erjo det forste sted, sma bern
for alvor meder andre bern i hverdagen, og
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det forste sted, hvor andre voksne skal tage
vare pa barnenes hverdag, leering og udvik-
ling — voksne, som vel og meerke ikke er i
familie med barnet, og som ikke har fami-
lizere folelser og interesser for det enkelte
barn. Vuggestuen er sdledes ogsé det forste
sted, det lille barn skal vere adskilt fra sin
familie - for nogle sma berns vedkommende
i mange timer hver dag.

Det kan derfor forekomme ganske para-
doksalt, at en stor del af den viden, vi har
om helt sma bern, slet ikke inddrager eller
blot medtenker vuggestuen som en betyd-
ningsfuld sammenheeng, hvor berns lering
og udvikling finder sted i de allertidligste
barndomsar.

Snarere tveertimod findes der en omfat-
tende maengde viden, der beretter om berns
sociale, emotionelle og leeringsmeessige ud-
vikling — ja den viden stér vist neermest i ko
og byder pa mange forskellige forstdelser
og tilgange til bern, barndom og udvikling.
Men nar denne omfattende meengde viden
ikke medtager de sammenheenge, hvor sma
bern lever store dele af deres vagne timer, sa
har den viden, der preesenteres, en tendens
til at blive lgsrevet fra bernenes egentlige le-
vede liv pa godt og ondt. Med dette menes,
at det er sveert at forstd, hvordan viden om
bern kan udvikles, uden at denne viden net-
op inddrager og udforsker de steder, hvor
bernene rent faktisk befinder sig — i dette til-
feelde i vuggestuen og ikke mindst sammen
med de voksne og bern, som har betydning
for bernene (Petersen, 2011a, 2014 in prepp).

I et historisk perspektiv er vuggestuen en
relativ ny foranstaltning. Oprindeligt blev
bade vuggestuen og bernehaven etableret
i begyndelsen af 1900-tallet som et tiltag
overfor fattige familier og enlige medre — de
sékaldte asyler (Caspersen, 1985; Kolstrup,
1996; Brostrem & Hansen, 2010). Men mens

bernehaven langsomt og sidelebende blev
tildelt et bade peedagogisk og leeringsmees-
sigt perspektiv, skete dette ikke for vugge-
stuen. I vuggestuen handlede det om ro, ren-
lighed og regelmaessighed, og de sma berns
udvikling var ikke (i hvert fald direkte og
eksplicit) i fokus.

I dag kommer stort set alle born i enten
vuggestue, dagpleje eller de sdkaldte alders-
integrerede institutioner, hvor aldersopde-
lingen kan variere med en sdkaldt spaedstue
for de allermindste, en bernegruppe for de
2-3 arige, og derfra videre i forskellige bor-
negrupper i begrnehavealderen - dog med
individuelle institutionelle forskelle fordelt
rundt om i landet.

Antallet af bern i daginstitution i det
moderne Danmark har gennem de seneste
artier ligget stabilt omkring 97 %. Dette tal
viser hen til de 3-5 &rige, der gar i barnehave,
mens andelen af 0-2-drige i dagpasning er
steget fra 66 % i 2008 til 67 % i 2010* (Peter-
sen, 2014 in prepp).

I lyset af antallet af smé born, der starter
i daginstitution i den tidlige smabernsalder,
savel som daginstitutionens betydning som
en del af det samlede uddannelsesforleb i
den danske velfeerdsstat (Jensen et al., 2012),
er det imidlertid ganske paradoksalt, at der
pa berneomradet stort set ingen forskning
eksisterer netop knyttet til vuggestuens ar-
bejde og betydning med de smé bern i al-
mindelighed, men sandelig ogsa med de
sma udsatte born i seerdeleshed (Petersen,
2011a). Ganske fa studier har gennem det se-
neste arti sat fokus pa vuggestuens arbejde
med bern i dansk sammenheng (se f.eks.
Didrichsen et al., 1991; Andersen & Kamp-
mann, 1988, Hansen, 2013), mens omradet
knyttet til forskning om berns liv og leering
i barnehaven til gengeeld er vokset eksplo-
sivt i den selv samme tidsperiode og fortsat
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synes at have et stort fokus (Palludan, 2005;
Ellegaard, 2004; Bundgaard & Gullev, 2008).
Hvorfor det er siledes, er umiddelbart gan-
ske sveert at svare entydigt pa, men ikke
desto mindre er det serligt bekymrende, at
netop omradet inden for forskning om ud-
satte born ikke har viden knyttet til de sma
udsatte borns ferste mode med vuggestuen
og dermed ogsa mangler forskningsbase-
ret viden om de muligheder, der eksisterer
i denne peedagogiske sammenheng rettet
mod tidlige og forebyggende indsatser, der
kan forbedre udsatte born livsforhold (Peter-
sen, 2009, 2011a; Jensen et al., 2012; Petersen,
2014 in prepp).

Ovenstaende medvirker til at rejse to
centrale og samtidig sammenheengende
problemstillinger, som neerveerende artikel
udforsker og diskuterer. Forst og fremmest
problemstillingen, der knytter an til, at vi
mangler viden om padagogiske indsatser
i vuggestuen, og hvordan disse tilretteleeg-
ges af de professionelle. Derneest, at nar vi
mangler denne viden, sa er det ogsa ganske
vanskeligt at fa indsigt i, hvorledes vugge-
stuens indsatser rent faktisk medvirker til at
fremme de sma udsatte berns deltagelse og
leering i vuggestuen.

Netop ovenstdende problemstillinger er
saledes afsattet for denne artikel, som ud-
forsker et omrade af berneforskningen knyt-
tet til udsatte beorn i vuggestuen og belyser
nogle af de indsatser, som netop er seerlige
og kun mulige for vuggestuen at tilretteleeg-
ge i relation til udsatte sma bern og deres
foreeldre. Nar vi skal diskutere vuggestuens
indsatser overfor sma udsatte bern, er det
ogsa vigtigt at inddrage bade de sméa udsatte
bern savel som de professionelle peedago-
ger, der arbejder med de sma berns udvik-
ling, da det er ganske vanskeligt at fastholde
et blik pa udsathed som noget, der optreeder

alene og losrevet fra det lille barns hverdag.
Udsathed er i allerhgjeste grad forbundet til
bade barnet, barnets familie, men sa sandelig
ogsa til de kontekster, hvor barnet lever sit
barndomsliv, og til de professionelle voksne,
som medvirker til at arrangere sma borns
hverdagsliv (Hejholt, 2001, 2011; Schwartz,
2007; Petersen, 2009, 2011b, 2012).

I artiklen argumenteres da ogsd, med
afseet i en reekke resultater fra forsknings-
projekterne, for en seerlig vuggestuepsykologi
om udsathed, saledes som den treeder frem i
vuggestuens praksis, udviklet og tilrettelagt
af de professionelles faglige viden og erfa-
ringer (Nygren, 2004), sdvel som en udforsk-
ning af netop dem, det hele handler om — de
sma udsatte born. At medtage dem, det hele
handler om — de helt sma bern — betyder i
denne sammenheeng, at artiklen diskuterer
teoretiske perspektiver pa udsathed, men
ogsa at vi rent faktisk moder nogle af de sma
udsatte bern i vuggestuen og deres forskel-
lige forseg pa at komme til deltagelse i vug-
gestuens hverdag.

Deltagelse og udsathed — hvad betyder det
for de sma udsatte bgrns udvikling?

Det teoretiske afseet for at udforske sma
udsatte bern i vuggestuen er i denne sam-
menhang placeret inden for den sakaldt
kontekstuelle udviklingspsykologi, hvor
fokus er pa at udforske bern som aktive
deltagere i deres eget barndomsliv og pa
samme tid som medskabere af deres eget liv
(Hedegaard, 2003; Hejholt, 2001, 2005, 2011;
Kousholt, 2006; Petersen, 2009, 2011b, 2012)
— vel og meerke ogséd nar der er tale om helt
sma bern. At bern er deltagere i deres eget
barndomsliv, forekommer umiddelbart ind-
lysende, men har imidlertid historisk set og
er fortsat ganske sveert for udviklingspsyko-
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logien at medteenke bade empirisk og analy-
tisk (Bowlby, 1988; Ainsworth, 1978; Stern,
1994, 2001). Saledes ser vi, hvorledes megen
af den udviklingspsykologiske viden, der
treekkes pa i forhold til at forsta helt sma
borns udvikling, er fuldsteendig losrevet fra
de forskellige sammenhange, hvor de sma
bern lever deres liv. Teorien vedbliver at
praesentere begreber om tilknytning, selvets
udvikling og sagar ogsa udviklingspsyko-
logiske vanskeligheder, uden at de steder,
sammenhange og sociale feellesskaber, hvor
sma bern lever, medtages i analyserne (Pe-
tersen, 2012, 2014 in press).

Pa samme tid er det som om, at stort set
alle begreber og feenomener inden for den
klassiske udviklingspsykologiske tradition
knyttet til sma berns udvikling, det vere
sig pa det sociale, det emotionelle og det
kognitive omrade, pleederer for en universel,
forudsigende og samtidig bekymrende udvik-
lingsforstaelse. Det universelle aspekt ses
iser i forstaelsen af, at alle born har brug for
tilknytning pa bestemte mader og med en
seerlig varighed (Bowlby, 1988; Ainsworth,
1978; Ziegenhain, 2004; Cassidy & Shaver,
2008). De forudsigende og bekymrende
aspekter viser i hej grad hen til, at sma berns
udvikling skal forega pa en reekke pa hinan-
den folgende stadier, séledes som det isaer
illustreres hos Sterns (2001) perspektiver pa
det lille barns udvikling af selvfornemmelse.

Flere bud pa en kontekstuel udviklings-
psykologi er imidlertid tradt frem gennem
de senere ar bade internationalt (Lerner,
2003, 2005, 2006) og i dansk sammenheeng
og byder ind med forstaelser af berns liv pa
tveers af forskellige sammenheenge, f.eks.
familien og daginstitutionen, saledes som
Kousholt (2006) har udforsket, men ogsa
berns liv og beveegelser fra daginstitution til
skole, som Hgjholt (2001) har belyst, og hvor

netop berns feellesskaber med hinanden og
muligheder for at komme til deltagelse i dis-
se feellesskaber analyseres som betydnings-
fulde for berns leering og udvikling.

Det er imidlertid fortsat beheeftet med en
del vanskeligheder at bringe udviklingspsy-
kologiske perspektiver i spil i relation til for-
staelsen af begrebet udsathed. Forsknings-
feltet herhjemme er i hej grad domineret af
et sakaldt risikoteoretisk perspektiv (Rutter,
1985, 2000), hvor omfanget af de sakaldte
risikofaktorer under opvaeksten kan med-
virke til at betegne bern som udsatte i deres
barndomsliv. En lang reekke risikofaktorer
er indkredset, som f.eks. en opveekst med
psykisk syge foreeldre eller foreldre med
misbrug, savel som foreeldres manglende
uddannelse eller tilknytning til arbejdsmar-
kedet (Christoffersen, 1999; Egelund et al.,
2004 ). Hertil kommer risikofaktorer knyttet
til barnets kognitive forméaen, f.eks. lav intel-
ligens, vanskeligheder med at styre tempe-
rament og mistanke om diagnoser (Hestbaek
et al,, 2002). Empiriske studier med dette
risikoteoretiske perspektiv anvender ofte
en stor gruppe born, f.eks. alle born fodt et
bestemt ar, og har derfor mulighed for at
udfere store kvantitative undersogelser. Til
gengeeld har netop denne type forskning
vanskeligt ved at komme teet pa det enkelte
barn og udforske, hvordan og pa hvilke ma-
der udsathed treeder frem i netop dette barns
liv, og hvilke betingelser udsatheden skaber
for barnet i de mange forskellige sammen-
henge, som udger moderne berns hver-
dagsliv. Den samme problemstilling genfin-
des i meget af den internationale forskning
knyttet til udsatte born (Barnett, 1995; Farber
& Egeland, 1987; Conroy & Brown, 2004;
Block et al., 2005; Laucht, 2003), hvor udsat-
hed enten forbindes med foreldrenes (ofte
lave) sociogkonomiske status og/eller til
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barnets vanskeligheder socialt, emotionelt
og leeringsmaessigt, vel og meerke igen uden
at inddrage barnets eget perspektiv, tanker,
handlinger og felelser.

Et begreb om udsathed, der bade er dy-
namisk og i hgjere grad kan rumme flere
slags berneliv, men ogsa samtidig analytisk
kan komme teettere pa det enkelte barn, er
begrebet born i sociale nedsituationer (Mathie-
sen, 1999). Med anvendelse af dette begreb
abnes der for en forstaelse af berns proble-
mer som knyttet til deres aktuelle konkrete
deltagelse i deres liv og seger siledes deri-
gennem at overskride determinerende og
statiske forstaelser af savel tyngden som om-
fanget af socialt udsatte berns livs- og udvik-
lingsbetingelser. Mathiesen (1999) anvender
i den sammenheaeng begrebet peedagogiske
nedsituationer, der henviser til, at barnets
livssituation er karakteriseret ved et fraveer
af udviklingsbetingelser. I denne forstaelse
fokuseres der pa barnets omsorgsrelationer
som en basal udviklingsbetingelse, og det
stiller krav til, at der p4 samme tid fokuseres
pa barnets mulighedsbetingelser for at udvikle
omsorgsrelationer frem for at se pa barnets
sociale udsathed som en statisk og vedbli-
vende tilstand.

At borns problemer anskues som knyt-
tet til deres aktuelle og konkrete deltagelse
i deres liv, bevirker flere samtidige vigtige
forhold, som lige skal preeciseres naermere.
Forst og fremmest at vi ikke taler om eller
udpeger bern, som ser ud pa en bestemt
made, kommer fra bestemte opveekstfor-
hold eller har foreeldre, som opferer sig pa
en bestemt made. Derneaest og absolut me-
get vigtigt, at de vanskeligheder, som bern
matte have for en kortere eller leengere pe-
riode i deres barndomsliv, ikke anskues som
noget, bernene skal slas med resten af deres
liv, og som aldrig kan hjeelpes til det bedre.

Og sidst men maske i virkeligheden ferst,
at hvis vi skal forsta udsathed hos bern, sa
er det bornenes deltagelse i deres eget barn-
domsliv, som er i centrum.

Deltagelsesbegrebet er saledes centralt
her, idet netop deltagelse i forskellige so-
ciale feellesskaber (Lave, 2002; Lave & Wen-
ger, 2004) i barndommen er grundlaget for,
at born udvikler sig. Et socialt feellesskab er
i nerveerende sammenheeng vuggestuen.
Hvordan vi kan forsta og indfange begreber
knyttet til udsathed i relation til smé berns
udvikling i vuggestuen, stiller saledes netop
krav om at udforske sma berns deltagelse i
de sociale feellesskaber, de indgar i. Delta-
gelsesbegrebet er derfor vigtigt i denne sam-
menheeng, idet ingen bern (eller voksne for
den sags skyld) udvikler sig alene i verden,’
men netop gennem deres deltagelse sam-
men med andre i flere bade adskilte og sam-
menheengende feellesskaber, f.eks. hjemme i
familien, i daginstitutionen og senere ogsa i
skolen.

Flere forskere inden for berneomradet
har argumenteret for netop begrebet del-
tagelse som et afgorende begreb knyttet til
analyser af berns udvikling og leering (Hej-
holt, 1996, 2001; Kousholt, 2006; Petersen,
2009, 2011). Hejholt (2005) peger f.eks. pa, at
vi alle udvikler os gennem vores deltagelse
blandt andre i mange forskellige former for
feellesskaber, og hvor bade feellesskaberne,
de andre samt de strukturer, traditioner og
former, der skabes sammen i disse feelles-
skaber, bliver betingelser og muligheder for
vores udvikling (se Hejholt, 2005, s. 49).

Nér sma udsatte bern netop betegnes
som udsatte, kan det meget vel handle om,
at netop deres mader at forsgge at komme til
deltagelse pa traeeder anderledes frem end de
andre borns deltagelsesmader i vuggestuen
(Petersen, 2009, 2011a, 2012). De sma bern,
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som indkredses som udsatte, argumenteres
jo netop for at veere udsatte gennem deres
adfeerd, deres handlinger, deres mader at
ga til feellesskabet med de andre bern og
med de voksne. Men det kan sandelig ogsa
handle om, at netop disse berns betingelser
og muligheder for at komme til deltagelse
er anderledes. Hvordan og pa hvilke mader
sma udsatte borns betingelser og mulighe-
der for at deltage i sociale praksisfeellesska-
ber traeder frem, skal neermere udforskes i
det folgende.

Det stille barn og det larmende barn - to
former for udsathed

Hvornar et barn treeder frem som udsat i
vuggestuen, er ikke entydigt, men der er alli-
gevel meget, der peger pa, at der overordnet
kan inddeles to former for udsathed netop hos
bern i vuggestuealderen, og iseer med afseet
i de professionelles vurderinger af udsathed
hos bern i den specifikke aldersperiode (Pe-
tersen, 2011a).*

Den ene form for udsathed treeder frem
hos det stille og lidt indadvendte barn, som
ofte ogsa udviser en uro og eengstelighed og
tilsyneladende har det bedst pa skedet af en
af paedagogerne. Netop denne form for ud-
sathed — den stille — handler ogsa om, at de
professionelle gor sig bekymringer om bar-
nets hjemmeforhold, foreeldrenes adfeerd,
nar de moder dem i vuggestuen, savel som
barnets generelle fysiske og psykiske udvik-
ling. Her treeder beskrivelser frem af sma
bern, som ofte er forkelede, med grenne el-
levetaller ud af neesen, smasloje, hvor tejet er
beskidt, og hvor bornene ikke kommer i bad
derhjemme.

Fra observationsforleb i vuggestue nr. 1°
folger jeg en af peedagogerne i hendes arbej-
de gennem dagen, og hun forteeller mig om

eksempler pa den stille udsathed, mens hun
ordner praktiske goremadl. En lille dreng,
"undertoj

7

som altid er sa beskidt, at hans
kan sta af sig selv”, som hun udtrykker det.

"Det er jo netop sddan en dreng, der har brug
for masser af knus ikk? Og hvor man virkelig skal
huske sig selv pd, at det er vigtigt, selvom han har
brune render af skidt pd halsen” (Fra interview,
institution nr. 1, Petersen, 2011a).

Det er nu ikke kun de brune render af
skidt pa halsen, der kalder pa de professio-
nelles bekymringer. Der skal mere til i det
samlede billede. Den lille dreng opleves som
meget nerves, og hans alder til trods (1 ¥z ar)
er han endnu ikke begyndt at tale i vugge-
stuen og leger slet ikke med de andre bern.
Viser ingen nysgerrighed efter legetoj eller
aktiviteter, der bliver igangsat, men befinder
sig bedst pa skodet af en af de voksne dagen
igennem. Foreeldrene virker ikke interesse-
rede i drengens hverdag i vuggestuen, og
det skaber vist ogsa lidt bekymring hos de
professionelle, at de ikke rigtigt kan fa greb
om, hvordan hverdagen ser ud hjemme i fa-
milien — uden at paedagogen dog helt ved,
hvad de skal bekymre sig om.

Den anden form for udsathed viser sig
hos de sma bern, der larmer meget, som ofte
slar de andre bern, skubber for at fa sin vilje
og odelegger lege og aktiviteter, selvom de
voksne forseger at stotte og korrigere, hvor-
dan aktiviteterne foregar. Denne udsathed —
den larmende — fylder meget pa en lille stue
med 12 sméa bern, hvoraf nogle af bernene
kun lige er knapt et &r gamle. Gennem obser-
vationsforlgb i den ene af vuggestuerne (nr.
2) folger jeg peedagogen pa stuen og obser-
verer hende sammen med en lille pige, som
hele tiden tager legetgjet fra de andre born,
ofte voldsomt og uden interesse i, om det er
hendes tur til at lege med legetojet. Paeda-
gogen bruger meget af formiddagen pa at
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forklare, at hun ikke ma tage legetojet fra

de andre born, ikke ma kore sin cykel ind i
fodderne pa andre, at hun ikke ma vaere sa
voldsom, at hun veelter de smé bern, og pro-
ver flere gange at tilbyde en aktivitet til pi-
gen, som maske kan interessere hende. Hun
far lov at hjeelpe peaedagogen med flere af
dagens opgaver, noget som pigen tydeligvis
synes er rart: at fa lov at kere vognen med
frugt ind pa stuen og ud igen, at ga med i
kokkenet og se til frokosten og komme til-
bage og forteelle, hvad alle skal have at spise.

Men alt foregar hejlydt, og ingen andre ma
rore ved frugtvognen, sa bliver der rabt hejt
eller skubbet.

Netop dette lille barn er det yngste der-
hjemme, pa kun to ar, med mange eeldre so-
skende og en mor, der er alene med alle bor-
nene. Det er ofte nogle af de store seskende,
der henter og bringer pigen i vuggestuen,
ogsa selvom paedagogerne flere gange har
sagt til moren, at de synes hun selv skal hen-
te og bringe, iseer sa paedagogerne far mulig-
hed for at snakke med moren om, hvordan
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dagen er gaet og maske fa talt med mor om
nogle af de problemer, som paedagogerne
synes der er i hverdagen. Men det glemmer
moren vist, og de ser hende derfor ikke sa
ofte i vuggestuen.

Sma udsatte borns forskellige mader at
deltage pa

Med de to ovenstaende eksempler pa udsat-
hed hos sméa bern i vuggestuen, der treeder
frem som en typeinddeling, henholdsvis den
stille udsathed og den larmende udsathed,
viser der sig ogsa gennem denne inddeling,
at der er stor forskel pa bernenes mader at
deltage i vuggestuens hverdag. Mens det
stille barn deltager i vuggestuen med stor
forsigtighed, tilsyneladende uden interesse
for legetoj, aktiviteter og andre bern, delta-
ger det larmende barn med stor energi, vil
gerne have al legetgjet og veere med i alle ak-
tiviteter, dog vel og meerke uden at de andre
bern rigtig kan fa lov at veere med.

Feelles for begge former for udsathed er
dog de sma berns deltagelse i feellesskabet
med de professionelle paedagoger. Begge
former for udsathed viser, at barnenes ma-
der at deltage sammen med de voksne er en
made, der hele tiden vil have de voksne teet
pa, enten til at sidde pa skedet af eller til at
seette leg i gang.

Begge former for deltagelse stiller store
krav til de professionelle, enten at skulle
have det samme barn pa skodet det meste af
dagen eller at skulle bevaege sig ved siden af
det andet barn og hele tiden forsoge at saette
aktiviteter i gang, som bade kan fange inte-
resse, men ogsa forhindre, at andre bern bli-
ver skubbet eller far taget deres legetoj.

Men netop i de sma udsatte berns for-
skellige mader at deltage pa ligger ogsa af-
gorende muligheder for udvikling, som kan

kobles til de professionelles peedagogiske
indsatser. At det lille stille barns deltagelse
tilsyneladende helst foregar teet forbundet til
en voksen hele dagen, er ikke nedvendigvis,
som det ellers ville veere neerliggende at tro,
et udtryk for barnets manglende deltagelse i
vuggestuens hverdag, men i hojere grad, at
hvert barn deltager forskelligt fra forskellige
stasteder og positioner og med forskellige
muligheder og betingelser. Seerligt Hejholt
(2011) har diskuteret, hvorledes netop for-
stdelserne af berns vanskeligheder ofte er
knyttet til barnet selv og ikke bredes ud til at
inddrage de sociale fellesskaber, som bern
deltager i, herunder ogsa de voksne og bern,
som er en del af disse feellesskaber. I forhold
til det lille stille barn, hvor den fortrukne
plads er pa skedet af en voksen, bliver vi sa-
ledes ogsa nedt til at inddrage de voksnes
handlinger og forstaelser i forhold til barnet.
At et lille barns adfeerd veekker bekymring
og medferer bestemte handlinger, f.eks. at
have barnet pa skedet det meste af dagen,
er ogsa en veaesentlig del af barnets samlede
udsathed. Nar peedagogerne om morgnen
tager det lille barn pa skedet og formidda-
gen igennem sidder med barnet, forsoger at
igangseette en leg og forteeller de andre bern,
at de skal veere lidt forsigtige, sa er disse
forhold eksempler pa netop dette lille barns
betingelser og muligheder for at komme til
deltagelse i vuggestuen.

Hvad der imidlertid er centralt, er at for-
sta barnets betingelser og muligheder for at
deltage i vuggestuens hverdagsliv — snarere
end at forstd barnets vanskeligheder, som
noget der er forbundet alene til barnet og/
eller til barnets familieforhold.

Dette er en stor udfordring for de profes-
sionelle peedagoger, som pa mange mader
deler en faglig forstaelse af udsathed med
andre af velfeerdsstatens professioner (Bran-
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te, 1988, 1997, 2005; Nygren, 2004), hvor ud-
sathed har tendens til at handle om faktorer
ved barnet og barnets familieforhold (Peter-
sen, 2014 in prepp), mens barnets deltagelse
i de forskellige institutionelle sammenheen-
ge forbliver steder, hvor udsatheden kan
treede frem og iagttages, men ikke er forbun-
det dertil og slet ikke gores til genstand for
analyse af barnets samlede livsforhold.

Pedagogerne i vuggestuerne forteeller
f.eks. helt automatisk, nar de naevner et ud-
sat barn, hvordan barnet treeder frem i alder,
fysisk og psykisk fremtreeden, savel som
barnets kognitive formden, og stort set pa
samme tid beskrives barnets familieforhold.
Derimod opleves daginstitutionen ikke som
et sted i barnets liv, der kan vere drsag eller
medvirkende faktor til barnets udsathed. Barnets
udsathed vurderes i hejere grad at treede
frem som en direkte folge af barnets sociale
og emotionelle familieforhold, som barnet
sa at sige baerer med sig ind i vuggestuen,
simpelthen fordi barnet tilbringer sine vag-
ne dagtimer i institutionen, mens strukturer
og betingelser i vuggestuen slet ikke neevnes
som medvirkende arsagsforhold til barnets
udsathed. Nar institutionelle betingelser og
strukturer neevnes af det paedagogiske per-
sonale, er det i relation til personalets vurde-
ring af travlhed i arbejdet, men ikke hvordan
og pa hvilke mader selve vuggestuen har be-
tydning for barnets udsathed — og ej heller
hvordan de voksnes travlhed f.eks. kan have
betydning for de sma udsatte bern.

Helt overordnet set er netop dette for-
hold ganske problematisk, al den stund at
barnets hverdag i vuggestuen saledes ser
ud til at forblive en (fastforankret) institu-
tionel ramme omkring barnet snarere end
en grundleeggende del af de sociale praksi-
sfeellesskaber, hvor bern udvikler sig gen-
nem deltagelse sammen med andre bern og

voksne.

P& samme tid er det ogsa vigtigt at have
for gje, at de to sma born modes forskelligt af
bade de andre bern og voksne. Det lille stille
barn meder roligt samveer, trost og fysisk
omsorg (at sidde pa skedet en hel formid-
dag, teet op ad en voksen), forsigtige forsog
pa at indbydes til at leese en bog, kigge pa en
plasticbil eller en treeko, mens det larmende
barn medes af voksne, som hele tiden forse-
ger at finde nye aktiviteter, som barnet kan
deltage i bade med de voksne og de andre
bern. Her er der fart over feltet, masser af
energi (frugtvognen skal keres hurtigt, tal-
lerkner baeres rundt om hele bordet, der skal
snakkes meget, fortelles om store og sma
begivenheder). Disse beskrivelser af forskel-
lige mader at mede forskellige bern viser,
at det ogsa udover vuggestuens rammer og
struktur er veesentligt at medinddrage bade
de andre born og de voksne i de sma udsatte
berns leerings- og udviklingsforleb i vug-
gestuen. Ej heller de voksne er statiske figu-
rer, der deltager enslydende og ud fra faste
skemaer, men pa hver deres made. Dette
bevirker naturligvis ogsa, at barnene mades
forskelligt:

En af padagogerne gir pd legepladsen med
det larmende barn og hjelper hende i gang med
at lege med nogle af de storre piger fra borneha-
ven, som vuggestuen deler legeplads med. Si gri-
nes der meget, mens paedagogen hjeelper pigerne
med at kere rundt med traekvognen. Mdske der
0gsd skal bringes mad ud pd treekvognen, og der
hentes sand i sandkassen, som nu udger forskel-
lige interessante madprodukter. Den lille pige
skovler med al sin energi sand i en spand 0g hol-
der godt fast pd den, mens vognen igen traekkes
rundt af de store piger (Fra observationsforleb
i vuggestuen nr. 2).

Fra ovenstdende lille observationsbeskri-
velse ser vi, hvordan paedagogen og det lille
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barn rent fysisk flytter sig fra stuen og fra
vuggestuens legeplads og begynder at lege
med nogle af de steorre piger. Peedagogen
er hele tiden med i legen, og de store piger
synes tilsyneladende, at det er ganske sjovt.
Bemeerkelsesveerdigt er det, at ogsa den lil-
le larmende pige formar at deltage i en leg
uden at sla nogle af de andre eller at ville
bestemme. Da det er frokosttid, gar paedago-
gen og den lille pige ind sammen, og formid-
dagen har veeret helt uden konflikter.

Det kan forekomme ganske banalt, men
ikke desto mindre udger denne lille beskri-
velse af pigens formiddag en afgerende an-
den made for hende at komme til deltagelse
pa i vuggestuens hverdag end de andre for-
middage, hvor jeg har foretaget observatio-
ner i vuggestuen, og hvor den lille pige har
larmet meget og taget legetoj fra de andre
bern.

Tattere pa de professionelle padagogers
arbejde med de sma udsatte bern - social-
padagogisk arbejde i vuggestuen

Det ser ogsa ud til, at vi kan tale om en egent-
lig vuggestuepsykologi om udsathed® (Petersen,
2009, 2011b). En vuggestuepsykologi om ud-
sathed viser i al sin enkelhed hen til, at netop
fordi bern i en bestemt alder er i vuggestue,
sa har de professionelle paedagoger en vi-
den og en erfaring om, hvad sma bern skal
kunne bade socialt, emotionelt og kognitivt i
netop denne aldersperiode. Nar et barn ikke
synes at kunne dette eller pa andre méader
treeder frem i vuggestuen med en adfeerd,
der veekker bekymring, sa bringes begrebet
udsathed i spil (Petersen, 2011a; Jensen et
al.,, 2012). Denne udsathed kan selvfelgelig
variere fra vuggestue til vuggestue, og for-
staelserne af udsathed ser ogsa ud til at have
forskellig tyngde og omfang, afhengigt af

om de professionelle peedagoger har mange
ars erfaring i deres arbejde eller er relativt
nyuddannede (Petersen, 2009, 2011a; Jensen
etal., 2012). Jo eeldre de professionelle paeda-
goger er, og jo mere erfaring de har med de-
res arbejde, jo mere roligt ser det ud til, at de
betragter udsatte born. Ikke forstaet saledes,
at de ikke bekymrer sig om det enkelte barns
vanskeligheder — langt fra — men erfaringen
hjeelper tilsyneladende med til at handtere
ofte vanskelige situationer med barnet og
iseer ogsad med barnets foreeldre, mens min-
dre erfaring hos de relativt nyuddannede
omvendt medvirker til storre bekymringer
og vanskeligheder med at leegge disse fra
sig, nar man gar hjem fra arbejde (Kofod &
Petersen, 2011; Jensen et al., 2012).

Fra de to afsluttede forskningsprojekter
(ibid.), som netop har udforsket vuggestuens
arbejde med de sma udsatte bern (Petersen,
2011; Jensen et al., 2012), viser en raekke af
de empiriske fund samtidig hen til, at vug-
gestuen har en seerlig betydning og seerlige
muligheder knyttet til arbejdet med de sma
udsatte born og deres foreeldre.

Den helt serlige betydning er forst og
fremmest vuggestuens organisering som en
del af det samlede dagtilbud for alle bern i
Danmark, hvor vuggestuen udger det forste
led i det lille barns mede med andre bern og
voksne i en tilrettelagt peedagogisk sammen-
heeng. Denne tilrettelagte peedagogiske sam-
menhaeng er for det meste ogsa forbundet til
barnehaven, saledes at det lille barn ofte for-
bliver i den samme institution, nar alderen
fordrer, at der skal forega et skifte fra vugge-
stue til bernehave. Netop dette bevirker, at
sma bern ofte er i den samme institution i ca.
fem ar inden skolestart, og medvirker til, at
der kan tilretteleegges peedagogiske indsat-
ser i et leengere tidsspeend. Dette tidsspeend
fremheeves af de professionelle peedagoger
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som helt afgerende i forhold til de sma ud-
satte bern, idet vuggestuen saledes kan veere
det sted, hvor de sma borns vanskeligheder
iagttages, foreeldrekontakten etableres og de
indsatser, der iveerkseettes, kan gives videre
til barnets overgang til bernehaven og de
professionelle paeedagoger, som arbejder der.

Teettere pa forteeller flere af de profes-
sionelle paeedagoger, at netop denne tidspe-
riode er vigtig, fordi det drejer sig om helt
sma bern. Som en af de professionelle pee-
dagoger forteeller, er de netop altid meget
forsigtige med at pege et barn ud, som tilsy-
neladende har det sveert, netop pa grund af
barnets alder. Meget kan barnet jo vokse sig
fra netop gennem deltagelse i vuggestuens
hverdag, f.eks. vanskeligheder med at veere
sammen med andre bern, at have svert ved
at spise eller sove til middag. Denne for-
sigtighed kan veere god, netop fordi barnet
formodentligt skal veere i institutionen igen-
nem 5 ar, og vuggestuen er den platform,
hvorfra det hele starter sa at sige.

Pa flere mader kan de indsatser som pae-
dagogerne tilretteleegger i hverdagen for de

sma bern, indkredses som seerlige socialpee-

dagogiske indsatser direkte forbundet til
vuggestuens hverdag og peedagogik. Social-
pedagogik teenkes traditionelt at omfatte
arbejde med udsatte bern, unge og voksne,
f.eks inden for anbringelsesomradet (Peter-
sen, 2009, 2011), men i vuggestuens hver-
dag og med peaedagogernes seerlige viden og
serlige indsatser, ses socialpeedagogikken,
som en metode, der serligt er fokuseret pa
at hjeelpe de sma udsatte born til deltagelse
i hverdagens praksis, sammen med andre
bern og voksne.

Peedagogerne fra de to forskningsprojek-
ter, som har inddraget vuggestuens arbejde
med udsatte bern (ibid.), er gennem bade in-
terview og sporgeskemaundersogelse blevet
bedt om at indkredse, hvordan de forstar be-
grebet udsathed, og hvordan denne udsat-
hed treeder frem i vuggestuen.

De udsatte born beskrives i brede vendin-
ger som born, der pa forskellig méade har det
sveert rent folelsesmaessigt, samt en reekke
overordnede beskrivelser, der iseer knytter
an til barnets adfeerd og handleméder i vug-
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gestuen eller til barnets foreeldres adferd og
handlemader.

Knyttet til barnets adfeerd er det iseer bar-
nets fysiske fremtreeden, sasom hygiejne,
toj, der passer til arstiden savel som barnets
made at veere sammen med de andre born,
der treeder frem. Hvis barnet virker “nus-
set i tojet” over en leengere periode eller har
sveert ved at veere sammen med de andre
born, uden at der kommer konflikter, kan
dette veere nogle af faktorerne, der kalder pa
det paedagogiske personales vurderinger af
udsathed.

Men ogsa forskellige beskrivelser af bern,
som ikke er i trivsel, f.eks. altid er kede af
det, ikke glade for at veere i vuggestuen eller
péa anden made ser ud til ikke at veere glade,
er beorn, som personalet leegger maerke til.
Det samme geelder for bern, som persona-
let ikke rigtig synes er kommet i udvikling,
f.eks. sprogligt, kognitivt eller socialt.

Udsatheden treeder ogsa frem hos berne-
nes foreeldre. Den made, foreeldrene vareta-
ger omsorg og hverdagsliv for deres barn, er
vigtig for det peedagogiske personale i deres
vurderinger af foreeldrene. Det samme geel-
der samspillet mellem foraeldre og barn. Ma-
den, hvorpa foreeldre agerer overfor deres
barn og handterer indkering af barnet i vug-
gestuen, er i fokus. Sidst men absolut ikke
mindst handler det ogsa om, hvordan for-
eldrene samarbejder med det peedagogiske
personale. Kan foreeldre overholde aftaler
om at komme og hente deres born, eller er
det storre sgskende, der kommer, kan vere
et eksempel, der veekker opmaerksomhed
hos det paeedagogiske personale.

De professionelle er klar pa, hvordan ud-
sathed traeder frem i vuggestuen og gor sig
mange overvejelser og bekymringer vedre-
rende et barns udsathed. Udsatheden tree-
der frem i vuggestuen, primeert i relation til

barnets adfeerd, f.eks. at have problemer i
forhold til at veere sammen med andre born,
problemer med at lege med andre bern og
veere med i lege, som andre bern har fundet
pa. Ligeledes born, som har sveert ved at ud-
trykke, hvad de ensker og foler, samt behov
for opmeerksomhed og omsorg. I denne for-
staelse af udsathed inddrages ogsa beskri-
velser af bernenes foraeldres problemer. For-
eldrenes problemer angives her i forhold til
f.eks. moderens unge alder, en families etni-
citet og deraf problemer med integration og
sprog (Petersen, 2011a, s. 46).

Men mest specifikt fremtreeder beskrivel-
ser af borns udsathed, saledes som den viser
sig for medarbejderne i hverdagens vugge-
stuemiljo, nar de er sammen med bornene:

"Usikker, utryg, bange. Ddrlig hygiejne.
Mangler struktur i hverdagen. Mangler stimule-
ring. Mangler sprog” (Svar, spergeskemaun-
dersogelse, sp. B, Petersen, 2011a, s. 47).

De konkrete peedagogiske indsatser
tilrettelagt af de professionelle spaender i
praksis fra observationer af et lille barn til
kontakt og mede med foreldre og videre
til kontakt og samarbejde med forvaltning
vedr. et barn og barnets familie. Med afseet
i de professionelles overvejelser vedrerende
et lille barns vanskeligheder tilretteleegges
ogsa en hverdag for det lille barn i vuggestu-
en. Nogle sma udsatte born skal f.eks. veere i
vuggestue hver dag i et bestemt antal timer
for at sikre barnets udvikling. Her kan der
bruges meget tid pa at ringe til foreeldrene
og minde dem om, at de skal huske at kom-
me med deres barn inden kl. 09.00, men ogsa
at ringe og orientere forvaltning om, at for-
celdrene ikke er modt op i vuggestuen. Lige-
ledes kan det paedagogiske arbejde besta i at
foretage flere og systematiske observationer
af barnets hverdag i vuggestuen. De profes-
sionelle forteeller, at her er de seerligt opta-
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gede af, hvordan barnet ser ud til at trives
i vuggestuen bdde sammen med de andre
born og de voksne, men er ogsa optagede
af faktorer som mad, sevn, renlighed, mo-
torik og sprog. Hertil kommer ogsa et blik
pa, hvad barnet for nuveerende mestre om
barnet udviser nysgerrighed og interesse,
om legetgjet kan bringes i spil sammen med
barnet, og hvordan barnet generelt har det i
hverdagen.

Gennemgdende er det imidlertid ogsa
saledes, at de professionelle i deres paedago-
giske praksis fortsat ser ud til at mangle fag-
lige begreber, der kan flytte den herskende
individorienterede forstdelse af udsathed
som noget, der heorer til hos barnet og bar-
nets familie, hen imod en faglig forstaelse,
der i hgjere grad abner for at have opmaerk-
somhed p4, at bern udvikles i samspil med
andre — bade born og voksne — og at udvik-
ling foregar gennem deltagelse i en mangfol-
dighed af sociale sammenheenge — her ogsa
vuggestuen.

Afsluttende kommentarer

Denne artikel har haft fokus pa sma udsatte
bern i vuggestuen og de professionelle pee-
dagogers arbejde med denne gruppe born,
herunder de paedagogiske indsatser, der
tilretteleegges, for at udsatte sma bern kan
komme til deltagelse i deres hverdagsliv i
vuggestuen. Afseettet for artiklen, pa bag-
grund af to afsluttede forskningsprojekter
knyttet til vuggestuens arbejde, har veeret at
seette fokus pad sma udsatte borns deltagelse
i sociale praksisfellesskaber som grundlag
for leering og udvikling, og ligeledes hvor-
dan de sma udsatte berns deltagelse treeder
frem i vuggestuen. Hvad der imidlertid ogsa
er vigtigt at bemaerke er, at vuggestuen ogsa
indeholder en serlig psykologi om udsat-

hed, og at denne seerlige psykologi kan ind-
kredse bern, som har det seerlig sveert med at
komme til deltagelse i vuggestuen. Men den
tvinger os ogsa til at se, at udsathed ikke er
en objektiv storrelse neermest iboende bar-
net eller barnets familie, og at der fortsat er
en udfordring i at analysere udsathed som
ogsa veerende en del af barnets deltagelse i
vuggestuen sammen med de andre voksne
og bern.

En helt central pointe er, at netop sma
udsatte berns deltagelse i vuggestuen ikke
kan analyseres uden at medtage de profes-
sionelle voksne savel som de andre bern og
mader, hvorpd udviklingsarrangementer
bliver tilrettelagt i en professionel sammen-
heeng. Nar de professionelle er opmeerk-
somme pa, hvordan barnet kan deltage pa
forskellige mader, sa dbnes der ogsa for nye
leeringsmuligheder for det lille barn i hver-
dagen og viser pa samme tid i hgj grad hen
til, at de professionelle peedagogers indsat-
ser overfor udsatte bern ma fokusere pa bar-
nets deltagelse i vuggestuen sammen med
de andre bern og sammen med de voksne
som grundlag for lering og udvikling. Pa
samme tid dbnes der ogsa for at brede vug-
gestuens almenpeedagogiske arbejde ud,
sdledes at almenpeedagogikken ogsd kan
arbejde sidelobende med socialpaedagogik-
ken, hvor fokus er pa betydningen af tidlige
og forebyggende indsatser over for sma ud-
satte born.
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versitet

kepe@dpu.dk



116

Tidsskrift for Socialpaedagogik nr. 2, 2013

Noter

! Forskningsprojektet med titlen "Projekt om

udsatte bern og det paedagogiske personales ar-
bejde med denne gruppe bern i vuggestuens pee-
dagogiske praksis” har sat fokus pa paedagogers
arbejde med sma udsatte bern i vuggestuen savel
som det peedagogiske personales kompetencer
i arbejdet med denne gruppe bern. Herudover
inddrages resultater fra et netop afsluttet forsk-
ningsprojekt, som har udforsket daginstitutio-
nens arbejde og betydning med udsatte bern i
ghetto-lignende boligomrader. Jensen, N.R,
Petersen, K.E., & Wind A.K. (2012). Daginstitu-
tionens betydning for udsatte born og deres familier i
ghetto-lignende boligomrdider. Rapport. Kebenhavn:
Institut for Uddannelse og Paedagogik, Aarhus
Universitet.

2 Petersen, K.E. (2014 in prepp). Vuggestuen og
de sma bern - en grundbog. Udkommer pa Aka-
demisk forlag, marts 2014.

*  Teenk pa bernebogen Palle alene i verden, som
vagner op og opdager, at han er helt alene. Forst
foles det lidt speendende og dejligt. Han har lege-
pladsen for sig selv og kan spise slik og is, men
ret hurtigt bliver pointen i bogen, at Palle foler sig
alene og ked af det, uden nogen at veere sammen
med. Sigsgaard, E. & Ungermann, A. (1948). Palle
alene i verden. Gyldendals Forlag, som ogsa har en
elektronisk udgave af bogen.

*  Denne typeinddeling af sma udsatte bern i
henholdsvis stille og larmende er fremkommet
gennem observationer og interview, og hvor det
enten er den stille adfeerd eller den larmende ad-
feerd, der gar igen i beskrivelserne af udsatte born
i vuggestuen.

> Denne vidensopsamling om vuggestue-
forskning, henholdsvis i international og dansk/
nordisk sammenheng, udger kapitel 2 i grund-
bogen Vuggestuen og de smi born (Petersen, 2014
in prepp), og er gennemfert i perioden december
2012-maj 2013 af Susanne Jacobsen, Danmarks

Pzedagogiske Bibliotek. Forskningsundersogel-

serne er sorteret og systematiseret af forsknings-
assistent Anne Knude Wind. For detaljer om
sogestrenge, antal indkomne studier, savel som
analyser af studier henvises til uddybende lees-
ning af kapitel 2, nar bogen udkommer i marts
2014.

¢ Der kan ligeledes indkredses en bernehave-
psykologi om udsathed (se f.eks. Petersen, 2009).
Formodentligt geelder det samme for skoleomra-
det, idet pointen i dette begreb knytter an til de
professionelles viden og forstaelser om netop den
gruppe bern, de arbejder med, herunder deres
teoretiske viden om berns udvikling og vanske-

ligheder.
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