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Om udvikling af gode faglige læsevaner

- Giv eleverne førerkasketten på!
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Dagens program

1. Faglig læsning – i brændpunktet mellem skolens 
læseundervisning og fagundervisning

2. Faglig læsning – Nødvendige læserforudsætninger

3. Hvad skal undervisning i faglig læsning styrke?

4. Læreren – tovholder i elevernes faglige læsning

5. Giv eleven førerkasketten på – udvikling af gode faglige 
læsevaner
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’Læsning ud af min butik’ duer ikke!

1. Funktionel læsefærdighed: en nødvendig samfundsmæssig 
ressource i et moderne informationssamfund!
• ’At lære at lære’ og ’livslang læring’

2. Skriftsproget som redskab i elevernes videnstilegnelse
• Effektivt og billigt!
• Læsning  muliggør kontekstuafhængig læring

3. Selvreguleret læring forudsætter en bevidst målrettet tilgang 
til læseopgaver
• Elevernes egne valg og interesser i fokus
• ’Ansvar for egen læring’

4. Faglæreren er ansvarlig for elevernes faglige indsigt og viden
• Fagtekster som kilde til viden om fagets centrale 

problemstillinger, metoder og redskaber

Faglig læsning – i brændpunktet mellem 
fagundervisning og læseundervisning

En definition af faglig læsning

Faglig læsning er tilegnelse af viden gennem læsning af tekst

• Tilegnelse (læreprocesser)

• Viden (hukommelsesprocesser)

• Læsning (læsefærdigheder og kognitive strategier)

Faglig læsning handler i langt højere grad om læreprocesser
(etablering af faglig viden og indsigt) end om læsning.

Effektive læsefærdigheder er en absolut forudsætning for, at
eleven selvstændigt kan læse sig til viden.
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Faglig læsning: fokus på læserforudsætninger

At læse er at genskabe betydningsindholdet af en tekst på basis af en 
identifikation af de enkelte ord i teksten og en aktivering af læserens 
viden om tekstens emne (Elbro, 2001).

1. Faglig læsning forudsætter gode ordlæsefærdigheder

• Begynderlæsere  og elever med ordlæsevanskeligheder (fx 
ordblindhed)

2. Faglig læsning stiller krav til elevens sprogforståelse
(især det faglige ordkendskab)

• To-sprogede elever og elever med svag sprogforståelse

(Perfetti, 2005; Bråten, 2008; Elbro, 2008)

Læsesvage elevers forudsætninger for læring

Elever med utilstrækkelige læsefærdigheder skal kompenseres, hvis 
de skal kunne læse sig til ny viden i fagene.

Kompensationsmuligheder

a. Faglærerens forberedelse af elevernes læsning 
� Fagords- og begrebsforklaringer
� Udpegning af fagtekstens formål og struktur
� Fastsættelse af læseformål 

b. Adgang til tekstens informationer uden at eleven selv skal læse
� IT-kompensation
� Film, videoer, båndede tekster
� Hands-on oplevelser

c. Adgang til indholdsmæssigt og/eller sprogligt enklere tekster
� Fagbøger til andre målgrupper
� Læsebearbejdede versioner
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Fokus på elevernes faglige forudsætningsniveau

Sammenhængen mellem fagligt ordkendskab og læseerfaring

Mange fagord og begreber bruges ikke i hverdagen, og vi lærer 
deres betydning gennem den sammenhæng, de benyttes i 
(konteksten).

God forståelse af fagtekster og effektiv læring forudsætter,
at læserens faglige viden matcher forfatterens forventninger
til sin målgruppe

Fagligt ordkendskab: biologi

Brændstof

Energi

Proteiner

Sukkerstoffer

Fedtstoffer

Vitaminer

Mineraler

ilt
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Betyder samme ord det samme i forskellige fag: ’Bestem’

Matematik

Historie

Centrale komponenter i faglige læsefærdigheder

Hvad skal undervisning i faglige læsestrategier styrke? 

a. En aktiv læseindstilling
- læseren skal kunne aktivere relevant baggrundsviden om tekstens 
emne og ’gå teksten i møde’.

b. Følgeslutninger: cementen i læserens indre forestillingsbillede 
af tekstens indhold
- læseren skal kunne drage følgeslutninger på basis af det læste og 
kombinere informationer på tværs af tekster.

c. Metakognition: styring og regulering af læsningen
- læseren skal kunne opstille relevante læseformål og styre og 
regulere udbyttet af sine læseaktiviteter. 

d. Genrekendskab
- læseren skal kunne udnytte viden om fagtekstens særlige  
struktur (fx i valg af læsestrategi) 

(Perfetti, 2005; Bråten, 2008; Elbro, 2008)
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En aktiv læseindstilling

Læseren kan kunne aktivere relevant baggrundsviden om 
tekstens emne og ’gå teksten i møde’

Opslag i lokaltoget:

Tag hensyn til dine medpassagerer.
Svin ikke sædet til med jord eller lignende .

Banestyrelsen

Følgeslutninger: cementen i læserens indre
forestillingsbillede af tekstens indhold

Under læsningen danner læseren et indre forestillingsbillede af
tekstens indhold, der løbende udbygges/justeres ved, at læseren
drager følgeslutninger og kombinerer informationer på tværs af
teksten.
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Metakognition: 

Bevidsthed om egen læsning og evnen til at styre og regulere eget
læsearbejde

• Læseren skal kunne opstille et relevant læseformål og styre og
regulere sin læsning efter dette. 

• Læseren skal vurdere udbyttet af sine læseaktiviteter.

Fortabt i tekstjunglen
Jeg har fundet en masse bøger om emnet
og øh…?

Overstregningspennen tager magten
Jamen, det er jo vigtigt alt sammen!

Glemt – og ikke gemt
Jeg kan ikke huske, hvad jeg har læst! 

Metakognition: styring og regulering af læsningen

Faglig læsning kræver genrekendskab

Læseren skal kunne udnytte viden om fagtekstens særlige struktur i valg 
af læseformål og læsestrategi
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Forklarende

tekst

Berettende 
tekst

Beskrivende 
tekst

Diskuterende 
tekst

Tekster indeholder 
strukturelementer, som ’byder 
sig til’ for den opmærksomme 

(bevidste) læser.

Faglæreren – en nøgleperson i elevernes faglige
læreprocesser

Læreren skal hjælpe eleverne med at udvikle bevidsthed om effektive

strategier og nyttige redskaber i den faglige læsning

• Faglæreren skal være en god rollemodel
Faglæreren må ’æde sin egen medicin’ - selv bruge nyttige aktiviteter 
og redskaber i sin daglige undervisning

• Direkte undervisning i relevante redskaber og strategier
Faglæreren skal undervise eksplicit i forskellige forståelsesstrategier 
(hvad, hvordan, hvorfor) og modellere brugen af dem i tekstarbejdet

• Gradvis udvikling og beherskelse
Fra enkle arbejdsprocesser til mere komplekse.

• ’Giv eleven førerkasketten på’
Fra lærermodellering til elevernes selvstændige brug af strategien 
med lærerstøtte og vejledning (Vygotsky, 1978).
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Giv eleven førerkasketten på! 

Udvikling af gode faglige læsevaner

God faglig læseundervisning synliggør den nødvendige tænkning
undervejs i læsningen. Effektive metoder og redskaber involverer et
arbejde med centrale komponenter i tekstforståelse og udvikler
elevens metakognitive bevidsthed:

• Bevidsthed om læsning som en aktiv meningssøgende proces 
- et tænkearbejde

• Bevidsthed om relevante tekstforståelsesstrategier 
(hvad, hvordan, hvorfor)

• Bevidsthed om nødvendige faser i den faglige læsning 

• Bevidsthed om egen læring (styring og regulering af egen læsning)

Giv eleven førerkasketten på! 

Udvikling af gode faglige læsevaner 

1. ’Læselov’ 
Du må ikke gå i gang med at læse, før du har gjort din
hjerne parat til at lære nyt!

2. ’Læselov’ 
Du skal vide, hvad du skal bruge teksten til, før du går i
gang med at læse

3. ’Læselov’ 
Du må ikke springe ord og begreber over, du ikke forstår!

4. ’Læselov’ 
Du skal gøre tekstens viden til din egen!
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Én – to – mange?

1. Gode læsere er bevidste om egen læring og bruger 

en række forskellige forståelsesstrategier. 

2. Hvor mange forståelsesstrategier har eleverne 

brug for at lære?

3. Hvor mange forståelsesstrategier bør den enkelte 

elev bruge i sin faglige læsning?

(NRP; 2000; Peter Afflerbach, Michael Pressley, 1995)


