MASTERFORUM FOR ‘ ' ' ‘ I ‘

SUNDHEDSPADAGOGIK & SUNDHEDSFREMME

inviterer til temadag fredag d. 16.03.12, kl. 9.30-15.30.
Afholdes pa Tuborgvej 164, lokale D169, 2400 Kgbenhavn NV, teet pa Emdrup Station.

MENINGSFULDHED 0G
FALLESSKABER PA DEN
SUNDHEDSPZADAGOGISKE ARENA

9.30 Kaffe/the og betaling
10.00 Formand Birthe Kofoed: Velkomst og praesentation af dagens program og idéen bag

10.10 Professor Karen Wistoft: Meningsfuldt feellesskab — meningsfuld sundhed?

Oplaegget giver en indfering i forhold, der treenger sig ind pa den sundhedspaedagogiske arena pa baggrund af en ny underspgelse,
der afdaekker hgjskolefeellesskabets betydning for oplevelsen af at leve et sundere liv samt ny forskning i mental sundhed.

Pause

Forstander Lisbeth Trinskjeer: Med menneskesynet som ledetrad — peedagogisk praksis pa Ubberup Hojskole
Oplaegget tager udgangspunkt i erfaringer og peedagogisk praksis fra Ubberup Hejskole, der stotter hgjskoledeltagerne i at
etablere sund livsstil i feellesskab med andre.

Let frokost og networking
(Sandwiches serveres i hall-omradet i D-bygningen).

Ph. D Ib Ravn: Mening i livet — og i arbejdslivet

”En ting giver mening, nar man erkender den er en del af en stgrre helhed. Ens eget liv giver saledes mening, nar man
udvikler sig ind i stadigt steerkere sammenhange.”

Eftermiddagens oplaeg indeholder bl.a. refleksionsgvelser, hvor deltagerne far lejlighed til at anvende de introducerede
begreber pa deres eget arbejdsliv.

Spergsmal, diskussion og afslutning

Generalforsamling i MSP forum for medlemmer

ALLE ER VELKOMNE!
Pris for medlemmer: 100 kr.
Pris for ikke-medlemmer: 400 kr.

Medlemsskab kan tegnes pa dagen for Mastere i
Sundhedspadagogik og Sundhedsfremme samt MSP studerende.

Tilmelding til Annette Poulsen senest 29.2.2012 pa:
accp26@hotmail.com. Tilmelding er bindende.

Betaling pa konto:
3115-3115083015 (husk navn)
eller kontant pa dagen. Kvittering gives.



