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Formél og sigte:

v" Formélet med forskningsoversigten er at tilbyde et overblik over det, vi ved om leg i dagtilbud, sével som

det, vi mangler viden om.

v" |kke mindst i lyset af den styrkede lzreplan fra 2018, der lz=gger stor vegt pé de voksnes rolle og
deltagelse i barns leg

v" Vi savner ny empirisk forskning om barns leq i danske daginstitutioner. Szerligt vuggestuebarns leg er
underbelyst, men det gelder generelt, at vi mangler starre empiriske undersagelser der bla kan besvare:
hvad leger barnene? hvorndr? Hvordan og hvor [nge? Hvad spiller ind pé legens kvaliteter (i forhold til
inklusion/eksklusion? de voksnes vigtige rolle? Etc.)



Pedagogisk
Indblik o

Legen kan forstés udfra en rakke
optikker/retorikker om leg

Leq i et udviklingsperspektiv

Leq i et dannelsesperspektiv

Leq i et stemnings- oplevelsesperspektiv
Leq i et evolutionzrt vs. Kulturelt perspektiv

Leg som redskab (fx. en vej til [zring af andre kompetencer/f=rdigheder)
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Leg som veerdifuld i sig selv

Der er ikke en neutral og objektiv platform hvorfra legen studeres, forstés og tileqges betydning (B. Sutton Smith mf)
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Legens forskellige former
i 0-b arsalderen:

v' [enstandsrettet (objektleg) / parallel leg

v' Beveeqgelseslege (fysiske lege, risikofyldt leq,
kamp og tumlelege (R&T)

v" Konstruktionslege

v" Forestillingslege (rolle i handling, social
fantasileg, fabuleret fantasileg)

v" Regel-leg og spil (analoge og digitale medier)

Foto: Susanne Staffeldt
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Arbejdsspargsmal

Hvilke legeformer er de mest udbredte i jeres daginstitution?

Hvor fordybet og varieret synes | bernenes leg er?

Hvilke legestemninger er de mest udbredte hos jer? Og hvad skal der til for at imedekomme alle legens stemninger?
Hvordan ser | pd den risikofyldte leg, og bliver den tilgodeset?

Hvordan tilgodeser | TaR/tumlelege. og opfatter | det som en kontroversiel legeform?
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Nar barnene |eger forestillingslege (laden-som-om), hvor meget overskrider de det genkendelige og realistiske med
mere fantastiske og fabulerende scenarier (fra 4 &r og op)?
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Fysisk legemiljp - inde og ude

Der er samlet set belzg for at konkludere, at barns leg, og hvad de f&r ud af de miljzer, de er i (ude
som inde, i fri natur eller pa traditionelle legepladser) bade afspejler miljgets muligheder og
begrensninger - men ogsé i hej grad den pzdagogiske tilgang til bernenes leg. | forhold til hvordan
de voksne involverer sig, vidensdeler, engagerer sig og rammesetter legen. Barnenes egne
tilbgjeligheder og interesser spiller ogsé ind og pavirker fx beveegelsesmanstre og tematikker for
legen
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Arbejdsspprgsmal:

v" Hvilke og hvor mange forskellige og tvetydige legesager er der pa stuen/der, hvor bernene er, og hvor tilgzngelige
er de for barnene?

v" Hvilke rum og steder ser ud til at tiltreekke barns leg serligt meget? Er der srlige kendetegn eller fellestreak for
de steder?

v" Er der gode gemmesteder og afskermede omréder for fordybet leg?

v" Er det relevant hos jer at understaette fantasileqen omkring de faste installationer pé legepladsen ved fx at omdabe
legehuset til bagerbutik, restaurant osv.? Og fx knytte stationerne sammen pa kryds og tveers af legepladsen (s8
rutsjebane, legehus og skur kan inddrages i et flles scenarie for en leg)?

v" Hvordan tilbyder legepladsen sig som milje for tumlen, klatren, lab osv.?
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Legen som arena for social inklusion og trivsel

v" Bernenes fornemmelse for fellesskab og solidaritet udvikles gennem leg - og den selvorganiserede leq mellem
barnene skaber bade inklusion og eksklusion i bernefzllesskabet.

v" N&r bern leger selvorganiseret, udvikler og trner de sociale kompetencer, der ogsa peger tilbage i deres eget
interne hierarki i bernefellesskabet. Legen har socialt overskridende potentialer, dvs. at de sociale relationer bade
afspejles og udvikles i barnenes lege

v" Den samme daginstitution tilbyder helt forskellige udviklingsmiljger for forskellige barn.

v" De barn, der stér uden for legen og legefellesskabet, bliver ikke automatisk inkluderet i leqgen med de andre barn
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Arbejdssporgsmal

v" Hvordan hjlper | de barn, der har svert ved
at finde ind i legens fellesskaber hos jer?

v" Er der et manster i den made, de
ekskluderede bern byder ind i legene pé. og
hvordan behersker de legestrategierne
(vedholdenhed, at byde ind med en rolle eller
funktion, der passer til leqen?)

v" Nar der er bern, der ofte leger alene, skyldes
det s& eksklusion fra de andre barn, eller er
det selvvalgt?

IR

Foto: Susanne Staffeldt
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Det p=dagogiske personales rolle i bgrns leg

v" Relativt fa studier om voksnes rolle i barns leg
v" Er legekompetencer noget barn naturligt udvikler, eller er det noget der skal lzres?

v" Mange studier med reference til Vygotskys zone for nermeste udvikling og hans grundantagelse
om at legen er berns mest centrale aktivitet

v" Pedagoger synes primert at have en legitim rolle i legen, nér legen skal tjene et [zringstormal

v Forestillinger om den voksnes rolle i leg er tet knyttet til forestillinger om bern, leg, l2ring og
harndom
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Voksen involvering i borns leg - skal, skal ikke?

Ja Nej
v" legen som |@ringsarena v'legen som udviklingsarena
v" Dagtilbud pa et uddannelseskontinuum v'Barndommen har verdi i sig selv
v" "En af grundene til, at du skal involvere dig i v'leg er karakteriseret ved barns frie valg

barnenes leg er for at finde ud af om de lzre

" v "Hvis vi qar leqen til et pedagogisk virkemiddel, er
noget nyttigt i deres leg Jar 1 petagod

det ikke l=ngere leg”
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Bornestyret, voksenstyret eller midt i mellem?

Bornestyret Samarbejde Volksenstyret

Leering
gennem

spil

Legende

s@gende skabende
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Hvad kendetegner de voksnes rolle i
midterpositionerne?

(1) Initiativtager og inspirator
(2) Deltagende og samspillende

Fordrer:
v" Lt rigt lege- og pdagogisk repertoire
v" En legende tilgang (playfulness)

v Stlljjrt.fdagligit:)ug personligt engagement - personalet er meget bevidste om deres forskellige roller i barn leg (at g8 foran, bagved eller
ved siden a

v’ Sensitivitet og responsivitet
v’ Rbenhed for barnets perspektiv
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Arbejdssporgsmal

v" Oplever | at det giver dilemmaer og udfordringer at voksne er involveret i barns leg hos jer?
v" Hvilke typer af vokseninvolvering arbejder | med pa jeres stue?

v" Forskningen viser at pdagogernes involvering i berns leg er uhyre vigtigt. Hvordan tilstreber |
at veere involveret i barns leg?

v" Hvilke udfordringer stader | typisk p&, nér | involverer jer i barns leg?

v" Hvad mener barnene om jeres involvering i deres leg?

v" Hvor ser du/| det sterste potentiale for udvikling af voksnes involvering i berns leq hos jer?
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